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بمنزلك. بمجتمعنا.

رعاية متميزة.

حن هُنا لتقديم

المساعدة.
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 ببساطة، 

نحن نهتم.

بصفتنا جمعية خيرية مسجلة، فإنك تستثمر في 

 مجتمعك المحلي عند اختيارك أكليم هيلث

Acclaim Health. وتتضمن خدماتنا:

الرعاية المنزلية  •

رعاية مرضى الخرف   •

الدعم الاجتماعي  •

الوقاية من السقوط  •

رعاية المسنين  •

الرعاية الصحية  •

الدعم في حالة الوفاة  •

 اتصل بنا. 

سنقدم لك المساعدة التي تحتاجها.

1-800-387-7127
www.acclaimhealth.ca
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الرعاية الخاصة

 يتوفر لدينا موظفون محترفون ومهتمون لتقديم الرعاية

لمن يحتاجها من أفراد أسرتك في منزلك.

تتوفر مستويات عديدة من الرعاية لتلبية احتياجاتك، ويمكن 

أن تتضمن رعاية الأقدام أو الرفقة أو الدعم

الشخصي أو التمريض.

إنها رعاية منزلية تتميز بالنزاهة: ونؤكد أيضاً من أنك 

ستحقق الفائدة القصوى من خيارات الرعاية المجتمعية 

 الممولة حكومياً المقدمة لك

 وسنقدم تقييماً عن

 السلامة المنزلية.

 لمناقشة احتياجاتك الخاصة، اتصل بنا على الرقم

 .905-827-8800

الدعم الشخصي

يستطيع موظفو الدعم الشخصي لدينا تقديم المساعدة 

التي تحتاجها لتنعم بالراحة. يتلقى جميع موظفي الدعم 

الشخصي العاملين لدينا تدريباً مكثفاً متواصلا كي يقدموا

لك الرعاية ذات الجودة الأمثل.

إن كنت مؤهل، يمكن تقديم الدعم الشخصي من خلال 

نظام الرعاية الصحية دون تحملك لتكاليف. أكليم هيلث هي 

أحد المزودين في منطقة هالتون القادرين على

تقديم الدعم الشخصي الممول حكومياً.

يتوفر الدعم الخاص المنزلي والشخصي على مدار الساعة،

طيلة أيام الأسبوع.

الرعاية المنزلية
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عيادات التمريض

عندما تتلقى الرعاية في إحدى عياداتنا، ستقابل

ممرضين الأكثر اهتماماً ووداً واطلاعاً في المنطقة.

ُصممت العيادات لرعاية الأشخاص الذين يحتاجون إلى 

خبرة الممرض، مع استمرار تمكنهم من مغادرة منزلهم 

والاستفادة من مزايا مراجعتهم للعيادة. يمكننا تقديم 

تشكيلة متنوعة من الرعاية والعلاج في عياداتنا.

تقُدم الخدمات في جميع عيادات التمريض عبر نظام الرعاية 

الصحية دون تحملك اية تكاليف من أكليم هيلث . حيث 

هي إحدى المزودين في منطقة هالتون والقادرين على 

تقديم التمريض في العيادات.

تحُجز العيادات خصيصاً لمرضى أكليم هيلث المحتاجين 

لغريق تمريض منزلي، وهي غير

 مفتوحة أمام العامة.

التمريض المنزلي

نقدم التمريض المنزلي منذ أكثر من 90 سنة، ونحن 

فخورون بمواصلة هذا النمط من الرعاية والخدمات 

النموذجية في مجتمعنا المحلي.

كما هو الحال دائماً، يشتهر ممرضونا المهتمون و 

والمتخصصون ومدربون على اعلى مستوى بما يقدمونه 

من الرعاية الأستثنائية ذات الجودة العالية. فأن كنت 

مؤهل، يمكن تقديم التمريض المنزلي من خلال نظام 

الرعاية الصحية دون تحملك لتكاليف. أكليم هيلث هي أحد 

االمزودين في منطقة هالتون القادرين

على تقديم التمريض الممول حكومياً.

يتوفر التمريض الخاص في منزلك على مدار الساعة،

طيلة أيام الأسبوع.

الرعاية المنزلية
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زيارة لتنشطالذاكرة

قد يصعب الحفاظ على صداقات في المراحل المبكرة من

فقدان الذاكرة. غير أن علاقاتك الاجتماعية هو المفتاح 

للحفاظ على مهارات التواصل 

والشعور بالسعادة.

متطوعونا الرائعون والعاملون لزيارات تنشيط الذاكرة هم 

من كادر مدرب ومؤهل بشكل خاص للعمل مع الأشْخاص 

الذين يعانون من المراحل المبكرة إلى المتوسطة من اعتلال 

الذاكرة بسبب الخرف أو السكتة الدماغية أو إصابة ما. 

وتجري الزيارات عادة مرة واحد في الاسبوع وتستغرق من 

ساعة إلى ساعتين.. 

منزل باتي

بناؤنا الجديد المتطور هو مركز للتميز في رعاية مرضى 

الخرف في المقاطعة.

تتوفر فيه: 

جناح جيم الذي يحتوي على ثمانية أسرة للإقامة  •
  الليلية قصيرة المدى )الوحيدة في منطقة هالتون(

غرفة الانغماس بالتكنولوجيا )الأولى من نوعها  •
  في كندا وهي مصممة خصيصاً للأشخاص

  المصابين بالخرف(

نادي سوبر - برنامج نهاري موسّع للبالغين لمن   •
يعانون من الخرف

•  نادي والملي - برنامج نهاري للبالغين لرعاية كبار
  السن الضعفاء

مقهى مقدمي الرعاية مع تقديم دعماً إضافياً   •
للعائلات

أفضل الممارسات للخرف هو التصميم الداخلي   •
الصديق

رعاية مرضى الخرف
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أشعر بالامتنان والراحة لأنه

في بيئة يتمتع فيها بالأمان، 

ويتلقى فيها الرعاية بكل احترام 

وكرامة وعطف

“
- مقدم الرعاية لأحد العملاء
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البرنامج النهاري للبالغين*

يتحسن وضع الاشخاص االذين يعانون من الخرف عندما 

تدُعم قدراتهم، ويثُنى عىل إنجازاتهم، وتثُمن خبرتهم في 

الحياة.

بوجود البرامج الابتكارية للبيئة الدافئة والودودة التي تعزز 

الاستقلالية، يحب الناس المجيء الى برامجنا النهاري 

للبالغين، والذي تعُرف أيضاً بـ “النادي.” يحب مقدمو 

الرعاية هذا لما توفره لهم وقت خال من الشعور بالذنب 

ليستعيدوا طاقتهم وتنظيم الفريق

المواقع

نادي برلنغتون  • 
905-632-8168

نادي سوبر في منزل باتي )أوكفيل(  • 
905-847-9559

نادي والملي في منزل باتي )أوكفيل(  • 
905-847-9559

نادي ميسيساغا  • 
905-823-9264

 *توجد رسوم رمزية في اليوم. 
تتوفر المساعدة في الرسوم.

ان وجود أشخاص يشكلون جزءاً 

من فريق أكبر ويريدوننا أن نكون 

بحالة وصحة جيدة أمر رائع. نشعر 

حقاً بأننا محظوظون.

- مقدم الرعاية لأحد العملاء

“

رعاية مرضى الخرف
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الرعاية الخاصة قصيرة الأمد

هل تحتاج الى رعاية لكي تستطيع حضور درس أو فعالية أو 

لمجرد أخذ استراحة؟ يتوفر موظفونا المحترفون والمهتمون 

 لتقديم الرعاية لمن يعاني من الخرف من 

أفراد أسرتك في منزلك.

يمكننا المساعدة لمدة تمتد من ساعة واحدة حتى بين ليلة 

وضحاها وعلى مدار عدة أيام. يعتمد السعر على مستوى 

ومدة الرعاية المطلوبة.

الرعاية الليلية قصيرة الأمد*

اجنحة جيم

توجد في قسم منفصل وآمن في منزل باتي، وهي متوفرة 

لإقامة لمدة تصل لاسبوعين للاشخاص المصابين بالخرف.

 يتوفر فريقنا الرائع من الموظفين المدربين بشكل خاص

للعناية بجميع احتياجات أفراد عائلتك أثناء إقامتهم. 

ويتضمن ذلك المساعدة في استخدام المرحاض، 

والمساعدة في ارتداء الملابس والاستحمام، والمساعدة في 

 أوقات

تناول الوجبات - وطبعاً للاستمتاع بالوقت!

رعاية مرضى الخرف
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دعم وتثقيف مقدمي الرعاية

استشارات مقدمي الرعاية

يتوفر منسقو تثقيف مقدمي الرعاية لدينا للاجابة على 

الاسئلة واقتراح استراتيجيات للرعاية وتقديم المساعدة 

بشكل شخصي أو بالبريد اإللكتروني أو عبر الهاتف.

جلسات التثقيف

نقدم مجموعة متنوعة من الدورات للتثقيف :

كيفية الرعاية بشخص مصاب بالخرف  •
ما يمكنك توقعه مع تطور المرض  •

كيفية تقديم الرعاية لنفسك  •
كيفية الوصول إلى الموارد المجتمعية  •

مجموعات الدعم

قابل مقدمي الدعم الآخرين ومشاركة التجارب، والبحث في 

 حلول التحديات الشائعة، والتعرف على الموارد

المجتمعية. اطلع على موقعنا لمعرفة الأوقات والأماكن.

رعاية مرضى الخرف
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الزيارات الوُدية

يضيف الزوار المتطوعون لدينا الدفء والأهتمام ويوفرون 

الصداقة والدعم والنزهات لمن يشعر بالوحدة أو الذين 

يشعرون بالضغف او بالأنعزال من كبار السن البالغين 

والأقل سناً بسبب تحديات وصعوبات بدنية يعانون منها. 

الحصول على دعم من أحد الزوار الودودين وبشكل منتظم 

سيجعل العيش بمفردك أسهل قليلا ويخفف عنك الشعور 

بالوحدة.

تيلي-توتش )التواصل بالهاتف(

يتصل المتطوعون بالعملاء هاتفياً حسب جدول مقرر 

 مسبقاً للاطمئنان على كبار السن المعزولين الذين يرغبون

بإجراء محادثات ودودة أو الشعور بالأمان والأطمئنان

إنه كغطاء آمن لأشخاص مثلي 

الذين لايملكون احدا في حياتهم 

على الاطلاق ، إنه أمر رائع.

- أحد عملاء تيلي-توتش

“

الدعم والرعاية الأجتماعية
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رعاية المسنين

 الدعم العاطفي والأجتماعي والروحي لمن يعانون من

أمراض تضع حداً لحياة الفرد وعائلاتهم.

سيرافقك فريقنا من الموظفين المهرة والمتطوعين ذوي 

المهارات العالية في رحلتك - بجميع خطواتها. سنعمل بجد 

لفهم لفهم احتياجاتك، وندعمك أنت وأفراد عائلتك، ونقدم 

لك الموارد، ونصلك بخدمات مجتمعية إضافية وفقاً لتغير 

احتياجاتك.

12

رعاية المسنين والوفاة
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دعم الصحة

افسح مكاناً للهدوء بداخلك. نستطيع بدعم الصحة الذي 

نقدمه  أن يحسن من صحتك وعافيتك بشكل عام  

وتخفيف الآلآم والضغط والقلق.

تتضمن العلاجات التكميلية:

Therapeutic Touch®  اللمسة العلاجية  •
العلاج بالموسيقى  •

الريكي  •
مساج اليدين والذراعين  •

يتوفر لألشخاص الذين يعانون من مرض عضال قد يضع 

حداً للحياة أو الخرف أو لمقدمي الرعاية الذين يعانون من 

ضغط نفسي شديد.

الدعم في حالة الوفاة

ندرك صعوبة المرور بالحزن ووفاة شخص عزيز.

دعم  شخص لشخص

إن كنت تعاني من فقدان أحد الأعزاء عليك، فلن تضطر أن 

تعاني بمفردك. يستطيع موظفونا والمتطوعون المؤهلون 

لدينا بمساعدتك على التعامل مع حزنك والعثور عىل طريق 

للمضي قدما. يمكن أن تتم الزيارات في منزلك أو في مكان 

آخر يناسب للجميع.

فريق الدعم

 قابل أشخاصاً آخرين فقدوا عزيزاً عليهم وشاركهم تجاربك

 مع فريق الدعم في حالة الوفاة. تعقد مجموعات

 الدعم على مدار السنة في أنحاء منطقة هالتون وهي غالباً

 مخصصة لنوع محدد من الوفاة )خسارة الزوج/الشريك،

خسارة طفل بالغ.( اتطلع على موقعنا لمعرفة الأوقات 

والأماكن.

رعاية العجز  والوفاة
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برنامج التمرين للدعم المنزلي

يعُقد هذا البرنامج في المنزل ويستمر لـ 12 أسبوعاً وتصدر 

عنه نتائج واضحة لكبار السن الذين لا يستطيعون حضور 

دروس التمارين المجتمعية.

وهو الأمثل لكبار السن الضعفاء الذين يرغبون في تحسين 

قواهم وتوازنهم وحركتهم وقوة تحملهم من خلال التمارين 

المنزلية.

حصص التمارين الرياضية المجتمعية

 دروس تمارين مجتمعية مجانية في أنحاء منطقة هالتون

مصممة خصيصاً لكبار السن..

خفَِّض من مخاطر سقوطك عبر تحسين قواك 

وتوازنك وتحملك.

تقُدم الدروس بالشراكة مع لايف مارك لصحة كبار السن

 Wellnes Senior .Lifemark للتسجيل أو معرفة المزيد،
يرُجى االتصال بلايف مارك لصحة كبار السن عىل الرقم

.1-877-696-1620

ان الحصول على فرصة أخذ “

قسطا من الراحة ، ومعرفة 

أن هناك أشخاصا ذوي خبرة 

يستطيعون مساعدتي بالاعتناء 

بزوجي، يشعرني براحة كبيرة

- مقدم الرعاية أحد العمالاء

تجنب السقوط
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شارك

اشعر بمتعة إحداث فرق في حياة أحدهم!

تجربة الشعور بالمتعهة لاحداث فرق في حياة شخص ما!

 لدينا فرص تطوع هادفة تناسب أي جدول زمني تقريباً.

لمزيد من المعلومات وللحصول على قائمة المناصب 

المتوفرة، تفضل بزيارة: 

 www.acclaimhealth.ca/volunteer  

volunteering@acclaimhealth.ca  

7127-387-800-1 داخلي 2329  

8800-827-905 داخلي 2329   

15

تطوع معنا
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توفر أكليم هيلث Acclaim Health خدمات التمريض والدعم الشخصي بموجب عقد مع خدمات دعم الرعاية 

المنزلية والمجتمعية في ميسيساغا وهالتون Home and Community Care Support Services وكذلك في 

هاملتون ونياجرا وهالديماند وبرانت وفقاً للقواعد الإرشادية الخاصة ببرامجهم وخدماتهم. الآراء المعبُر عنها 

هي آراء أكليم هيلث Acclaim Health ولا تعكس بالضرورة آراء خدمات دعم الرعاية المنزلية والمجتمعية في 

ميسيساغا وهالتون أو في هاملتون ونياجرا وهالديماند وبرانت أو وزارة الصحة في أونتاريو أو حكومة أونتاريو. 

HS 01/23

بتمويل جزئي من:معتمد من:

@acclaimhealth

2370 Speers Rd 
Oakville, ON 

L6L 5M2

(905) 827-8800 
1-800-387-7127 

فاكس: 827-3390 )905(

www.acclaimhealth.ca
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